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COMMUNIQUE DE PRESSE — JUIN 2025
SaGoVie : patientes et chercheurs coconstruisent une étude sur la qualité de vie

Le Centre Léon Bérard (Lyon) et le Collectif Triplettes Roses lancent une étude pour évaluer
différemment la qualité de vie des patientes atteintes de cancer du sein triple négatif
meétastatique, traitées par Sacituzumab Govitecan.

Depuis son arrivée en France fin 2021, le Sacituzumab Govitecan, un ADC (Anticorps Drogue
Conjugué) venu des Etats-Unis, a marqué une évolution importante dans le traitement du
cancer du sein triple négatif métastatique en doublant 'espérance de vie des patientes
touchées par ce cancer.

Cependant les effets secondaires cumulatifs affectent la qualité de vie des malades et
impactent leur quotidien. « Trop peu étudiée a ce jour, SaGoVie a pour objectif de questionner
et décrire la qualité de vie globale des patientes au cours du temps, en interrogant des
patientes sous Sacituzumab Govitecan depuis plus de trois mois, explique le Pr Véronique
Christophe, directrice du Département de Sciences Humaines et Sociales du Centre Léon
Bérard et responsable scientifique de I'étude.

La collaboration du Collectif Triplettes Roses - association a l'initiative de |'étude - qui a par
ailleurs apporté une partie du financement pour permettre son lancement — et du Centre Léon
Bérard, Centre de lutte contre le cancer de Lyon et Rhone-Alpes, a permis de construire une
trame d’entretien au plus pres de la réalité des patientes. “Cette étude est cruciale pour faire
entendre la voix des triplettes et bénéficier de soins de support adaptés.”, témoigne Vanessa
Charbonnel-Hette, Vice-Présidente du Collectif Triplettes Roses.

SaGoVie est une étude nationale multicentrique et participative pour laquelle le Centre Léon
Bérard interrogera environ 60 patientes au cours d’un entretien a distance d’'une heure
maximum. Lobjectif est d’identifier les difficultés spécifiques rencontrées selon la durée du
traitement et d’évaluer la perception des patientes sur la prise en charge de ces symptomes.
Il sera ainsi possible d’évaluer les besoins prioritaires de celles-ci en matiére de soins de
support. « Nous sommes souvent confrontés aux limites des outils standardisés pour évaluer
la qualité de vie. Lapproche proposée par cette étude permettra de mieux comprendre les
besoins réels des patientes sous Sacituzumab Govitecan, afin d’adapter leur accompagnement
de maniére plus pertinente » explique le Dr Colin Vercueil, oncologue spécialisé dans les soins
de support au Centre Léon Bérard et co-investigateur de I'étude.Cette étude s’inscrit dans le
cadre des actions du réseau national d’excellence clinique FEM-NET, labellisé par I'Institut
National du Cancer (INCa) début 2023 pour lutter contre les cancers de mauvais pronostic
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gynécologiques et mammaires. Le réseau FEM-NET cherche a optimiser les moyens qui
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pourraient conduire a des diagnostics plus rapides, a I'entrée dans le parcours de soins le
plus adapté et a I'innovation thérapeutique.

L'équipe projet considére cette étude comme une premiere étape vers des recommandations
d’accompagnement et de parcours de soin adaptés pour chaque patiente en situation
métastatique traitée par Sacituzumab Govitecan afin de leur permettre de vivre mieux et plus
longtemps.

« L'enjeu est fort quand on sait qu’une meilleure prise en charge conduit a une meilleure
observance des traitements, et par conséquence, une amélioration de l'espérance de vie »,
insiste Claude Coutier, Présidente du Collectif Triplettes Roses.

Pour participer a cette étude, les patientes traitées par Sacituzumab Govitecan depuis au
moins 3 mois peuvent envoyer un courriel a SaGoVie@lyon.unicancer.fr afin de vérifier leur

éligibilité.

Contacts presse :

Julie Colomb — 04 69 85 61 85 - julie.colomb@Iyon.unicancer.fr / presse@lyon.unicancer.fr

Vanessa Charbonnel Hette — Vice-Présidente du Collectif Triplettes Roses — 06 35 29 13 27 —
vcharbonnel@hotmail.com

(Ou Claude Coutier — Présidente du Collectif Triplettes Roses — 06 66 08 31 83 —
claudecoutier@icloud.com )

A propos du Centre Léon Bérard, Centre de lutte contre le cancer

Le Centre Léon Bérard est membre du réseau Unicancer qui rassemble 18 Centres de lutte
contre le cancer francais et un établissement affilié. Il est reconnu comme un péle de référence
régional, national et international de cancérologie. Installé a Lyon, une des principales
métropoles de France, le CLB assure une triple mission de soins, de recherche et
d'enseignement, avec la volonté permanente d'accroitre la qualité et I'accessibilité aux soins
pour les patients atteints de cancer. Il propose sur un seul site tous les examens diagnostiques,
les traitements et le suivi de la personne pendant et apres la maladie. Il accueille plus de 45
000 patients chaque année en hospitalisation, en consultation ou pour un examen et 6 000
nouvelles tumeurs sont diagnostiquées. Le Centre compte plus de 2 200 salariés dont 280
médecins, 600 chercheurs et 800 soignants. Le continuum soins-recherche est une force du
Centre Léon Bérard. Sur son site médecins et chercheurs travaillent en collaboration étroite
afin de raccourcir les délais entre les découvertes des laboratoires et leur application aux
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patients. Ainsi, chaque année, plus 2000 patients sont inclus dans un des 300 essais cliniques
ouverts aux inclusions.

www.centreleonberard.fr

A propos du Collectif Triplettes Roses, association de patientes et de proches

L'association a été créée en décembre 2021, aprées la mobilisation d’un collectif de patientes
pour obtenir I'accés a un traitement novateur disponible aux Etats-Unis, le Sacituzumab
Govitecan. Celui-ci a permis de doubler I'espérance de vie des patientes touchées par un
cancer du sein triple négatif métastatique.

Le Collectif a pour objectif de faire connaitre ce type de cancer du sein qui représente15%
des cancers du sein en France, est particulierement agressif et touche des femmes jeunes.
Les Triplettes Roses, telles qu’elles se nomment entre elles, se mobilisent aussi pour
accélérer I'acces a des traitements novateurs et contribuer au financement de projets de
recherche dédiés.

Depuis sa création, I'association a notamment travaillé avec la start-up KLINEO pour la mise
en place d’une plateforme nationale recensant les essais cliniques ouverts en France, créé
une brochure sur le cancer du sein triple négatif diffusée dans les centres de soin et financé
des projets de recherche a hauteur de 310 000€.

www.collectiftriplettesroses.com



