
VENDREDI
8

NOVEMBRE 

 Inscriptions :  

Gratuites mais obligatoires, dans la limite des places disponibles ! 
          

         groupe-metheho / contact.metheho@gmail.com

MÉTABOLISME ÉNERGÉTIQUE

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE

ATELIERS RECHERCHE CLINIQUE 

METHEHÔ
M É T A B O L I S M E  E T  

T H É R A P I E S  D E  L ’ H Ô T E
E N  C A N C É R O L O G I E

      2  
 ÉDITION

ÈME

Comité d'organisation : 
Pr François Goldwasser,   
oncologie médicale, Hôpital
Cochin, AH-HP
Dr Paméla Funk Debleds,
nutrition, Centre Léon Bérard,
Lyon
Dr Guillaume Ulmann, biochimie,
Hôpital Cochin, AP-HP

09:30 - 16:30 
CENTRE LÉON BÉRARD

LYON



ÉDITO

Il s'est écoulé déjà un an depuis le lancement du groupe METHEHÔ ! 

Nous avons le plaisir de vous convier cette année à la Cité des Gones le 8 novembre
2024 pour la deuxième édition de notre journée. 

L'objectif du groupe METHEHÔ est d'explorer en cancérologie les modifications
métaboliques chez l'hôte ainsi que leur prise en charge clinique, dans le but de
progresser aussi ambitieusement que dans la recherche sur le traitement de la tumeur.

Nous avons élaboré un programme riche, avec des intervenants passionnants qui
aborderont le métabolisme énergétique, l'impact de l'activité physique et l'implication
clinique des données métaboliques, selon trois axes principaux : fondamental,
translationnel et clinique.

La nouveauté cette année se déroulera dans l'après-midi, au sein de différents ateliers
thématiques autour de la nutrition, du métabolisme et du cancer, abordant également
des aspects organisationnels tels que les relations ville-hôpital. Notre objectif est de
favoriser le partage, l'implication et l'innovation sur ces problématiques, dans le but de
co-créer de nouveaux projets ou de donner une impulsion à des projets en cours
d'élaboration.

Cliniciens, chercheurs, paramédicaux, étudiants, partenaires : venez nous rejoindre le
8 novembre 2024 au Centre Léon Bérard, à Lyon, pour poursuivre l'aventure
METHEHÔ !

Dr Paméla Funk Debleds
Nutrition, Centre Léon Bérard, Lyon
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PROGRAMME PRÉLIMINAIRE
INTRODUCTION
 
SESSION 1 : MÉTHODES D’ÉTUDE DU MÉTABOLISME ÉNERGÉTIQUE

Méthodes in-vitro
Méthodes in-vivo - chez l’animal 
Chez l’Homme 

PAUSE & VISITE DES STANDS
 
SESSION 2 : LIEN ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE ET MÉTABOLISME

Activité physique aigue et réponse à l’immunothérapie 
Activité physique chronique et réponse à l’immunothérapie  (METABO I) 
Challenges en nutrition clinique : de la détermination de la dépense
énergétique à l’ajustement des apports caloriques 

SYMPOSIUM + REPAS
 
PAUSE & VISITE DES STANDS

ATELIERS RECHERCHE CLINIQUE
Atelier 1 : Lien ville et hôpital dans la prise en charge nutritionnelle 
Atelier 2 : Cohorte nationale métabolisme et cancer 
Atelier 3 : Recherche clinique et métabolisme : phase III 
Atelier 4 : Recherche fondamentale 

PAUSE & VISITE DES STANDS

RESTITUTION DES ATELIERS

CONCLUSION

PERSPECTIVES, ÉCHANGES LIBRES

09:30 - 09:45

09:45 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:30
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