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Justine, animatrice de ce webinaire

VOUS INFORMER avec nos experts
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Les grands chiffres, les différents types de cancer et les
facteurs de risque

Sources : INVS, INCA, FRANCIM 2018
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Tabagisme et risque de cancer pulmonaire

Cumulative risk of lung-cancer death (%)

20 =

18 4

16 4

14

12

10 —

—— Meversmokers
—— Former smiokers
—- Current smokers

—_—
N

=
=
N
e
=
=
o
v
3
o
)
oc

- o ~

S o

.__I—-_.;__F-:;;_‘:___I_._ T _.--;- |

e 40-44 45-49

S0-54 53558 B0-64 65-69 70-75
Age (years)

Sources :Brennan, Lancet Oncol 2010; Peto, BMJ 2000 ; 321 :323

Toujours fumeurs
-==== Arrét 3 60 ans

Arrét a 50 ans

Arrét a 40 ans
-==== Arrét a 30 ans
-==== Jamais fumeur




CANCER DU POUMON - WEBINAIRE m
| — |

Tabagisme et risque de cancer pulmonaire

Cigarettes manufacturées

Mortalité par cancer du poumon
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Sources :Hill, BEH 2010
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La fumée du tabac

Benzopyrene
goudron cancérogene

Polonium
radioactif

(1/2 vie > 1000 ans)
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Quels autres facteurs de risque du cancer
du poumon en dehors du tabagisme ?

 Tabagisme passif

* EXxpositions professionnelles :

amiante, rayons X et gamma, gaz d'échappement des moteurs Diesel,

a différentes substances : silice cristalline, cadmium, chrome hexavalent,

nickel, arsenic, béryllium et benzopyrene

« Facteurs débattus : fibres minérales artificielles, diverses particules fines,
pesticides

« Expositions environnementales : pollution de |'air extérieur, radon

« Expositions domestiques : vapeurs de cuisine a I'huile dans des locaux
mal ventilés

BERARD

Une exposition en milieu professionnel serait impliquée dans 15 a 30% des cancers du poumon.
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Les différents types de cancer du poumon

Cancers a petites cellules

Thoraciques
4%)

15%

Métastases
au diagnostic
(75%)

Cancers non a petites cellules (CBNPC)
85%

Adénocarcinome Epidermoide Indifférenciée
60% 30% 10%

Localement
avances
(20%)

Métastases au
diagnostic (60%)

Operables
(209%0)
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Comment se pose le diagnostic ?
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Le moment de
I’annonce

Comme une frontiere entre deux mondes : celui d’avant

Le patient

la maladie et celui d’apres....

Différents termes pour le méme drame
Les proches L’annoncer a sa famille, ses amis, le travail

, . Le fond a expliquer et la forme a améliorer
Les médecins = | ,
Dispositif du plan cancer plus ou moins respecte

... 2% LEON
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Le dépistage pour certaines populations => prévoir I'annonce

Le futur => formation des radiologues et meédecins genéralistes
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Evolution des traitements et caractérisation tumorale

Today Targets today Targets in the future
EGFR ALK ROS51 T 11 w w
KRAS BRAF HER2  RET DDR2  MET FGR1  PI3K
and others and others
2008 Adenocarcinoma Large-cell carcinoma Squamous cell carcinoma

1990 Lung cancer *
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. ]
Adenocarcinoma IHI Large-cell carcinoma g Squamous cell carcinoma without oncogenic alteration
Adenocarcinoma a'."d treatable unr_ngeniq:_ alterations with approved Small-cell lung cancer w Squamous cell carcinoma with oncogenic alteration
drugs (EGFR mutation and ALK translocation)
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Médecine personnalisée dans le cancer du poumon

Un traitement ciblant
spécifiquement cette
anomalie peut étre
administré

Le séquencage permet
d’identifier 'anomalie
moléculaire principale
dans la tumeur du
patient

Molecular Profiling <. Prognostic Markers <.«
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Markers predictive of drug ...
sensitivity/resistance F

Markers predictive of <.
adverse events
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Quels grands progres récents dans la recherche sur le
cancer du poumon ?

L'immunothérapie cible les points de controle de la réponse immunitaire

L’expression de PD-L1 par la tumeur « paralyse » le lymphocyte L'immunothérapie bloque ce
Cances ' cell signal paralysant
Cancer Inhibitor T celi
POLY
PD1
v PO
Cancer ! cell

BERARD

Réponse immunitaire
antitumorale
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Tabagisme et culpabilite

Cancer associé au tabagisme

Représentation sociale négative de ce cancer : patients victimes de PREJUGES
- Impact sur les dons et la recherche
- Moins de soutien que les autres types de cancers

Autocritique, sentiments de culpabilité et de honte ressentis par le patient

Culpabilité induite par les proches, I'entourage et le corps médical
« Si vous n’aviez pas fumé, vous l'avez bien cherché, c’est ta faute, je t'avais prévenu ! »

Evitement des situations sociales ayant pour effet d’accentuer le sentiment
d’isolement

D’autres facteurs peuvent causer le cancer du poumon : I’exposition au radon, a
I'amiante et a la fumée secondaire...
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20% des patients atteints d’un cancer du poumon n’ont jamais fumé !
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Les associations, une bulle d’air pour les patients

Mon réseau®

cancer du poumon

Depuis 2017 Un réseau pour les patients et les
proches concernés par un cancer du poumon

www.monresecnu-cancerdupoumon.com

De 'Ai!

patients, aidants, soignants
en lutte contre le cancer du poumon

Dédié a la lutte contre le plus meurtrier des
cancers, De 'Air! rassemble des patients, des
aidants et des soignants déterminés a agir
pour améliorer la prévention, le dépistage et
la prise en charge du cancer du poumon

https://www.assodelair.fr



https://www.assodelair.fr/
http://www.monreseau-cancerdupoumon.com/

CANCER DU POUMON - WEBINAIRE

Les associations, une bulle d’air pour les patients

Depuis 2017 Un réseau pour les patients et les

< ®) roches concernés par un cancer du poumon
Mon reseau’

mon reéseau”®

cancer du poumon TR cancer dpourmor

le réseaun social des personnes malades el leurs proches

q.’? PATIENTS > Fil d'actualités Q

A x phia
I - Ev VRAEA " Patients en réseau

« Partager et se soutenir &)

On se mobilise auprés de la

communauté scientifique! Yes,
we CAN!

« Trouver et échanger des adresses utiles

* Mieux comprendre et mieux vivre avec la maladie

« Participer aux activités proposées

Rompre U isolement, partager U espoir, trowver du soulien

B ERARD 1 / - / - Du soulien a tout L'assoclation Patients en réseau egroupe(ees ermnge;(darﬁ eux mrgmmadﬁssdmuxtff
personnes conoameées par le cancer et a él trouver des contenus Informations
: cces securise, anonyme, graturt mometdporow ! TSIETRELCTI  Entoumeie
’ , ppu sur des comités scientifiques Nos contenus proviennent de sites de références
- PATIENTS sciplinaires et a pour vocation de (Institut National du Cancer, La Ligue contre le
e deveéopper des réseaux SoCiauX pour faciter e Csncer ) et de nos partenalres scient lr\ques
w quotidien face a répreuve de la maiadie : rompre (Gustave Roussy, institut Curle, institut d

Nsolement, partager lesporr, trouver du soutlen. Cancer de Montpelller, etc)
Alnsi les patients et les proches peuvent

e En 2020, 1 630 inscrits dont 1017 actifs sur les 12 derniers mois

wwwmonreseau—cancefdupoumon.com E]_ £
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Les associations, une bulle d’air pour les patients

-?/?’ﬁ‘” ”’vi\; Dédie a la lutte contre le plus meurtrier des cancers, De I'Air! rassemble des

'\ 8 / patients, des aidants et des soignants déterminés a agir pour améliorer la
@ Ar‘ prévention, le dépistage et la prise en charge du cancer du poumon

patients, aidants, soignants
en lutte contre le cancer du poumon

SOUTENIR les soignants et les chercheurs, & collecter des fonds pour la
recherche, a informer les patients, leurs proches mais aussi le grand public
sur le parcours de soins et les avancées thérapeutiques.

APPORTER lexpertise des patients sur le vécu de la maladie et des
traitements et a participer a I'évaluation de médicaments ou dispositifs
médicaux aupres des soignants

ROMPRE risolement que peuvent ressentir les personnes malades, les
aider a mieux comprendre, accepter et vivre la maladie, et changer I'image
de cette maladie qui charrie tant de préjugés.

Enfin, le depistage précoce et la prévention pour diminuer le risque
de mortalité

Quelques actions de I'année 2020 :
Edition d'un livre de recettes
adaptées, actions en faveur du
dépistage, bourses de recherche,
mise en place d’ateliers, participation
a des comités scientifiques....



