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                            Le cancer du sein touche 1 femme sur 8
                    

        Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez la femme : il touche actuellement 1 femme sur 8 et se développe dans les trois quarts des cas chez des personnes de plus de 50 ans.
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            Le cancer du sein est une tumeur maligne qui touche la glande mammaire.

Les cellules malignes qui résultent d’une anomalie tissulaire se multiplient de manière désordonnée jusqu'à créer un amas de cellules anormales, c'est-à-dire une tumeur : soit très localisée, soit plus invasive lorsqu'elle se propage aux tissus sains avoisinants et, à un stade plus tardif, gagner les ganglions lymphatiques les plus proches.

Le Centre Léon Bérard vous propose une prise en charge d’excellence, tant en termes de prévention et de diagnostic, que tout au long de votre traitement et dans l’après cancer.

Différents traitement peuvent vous être proposés dans le cadre d'un traitement d'un cancer du sein : chirurgie, radiothérapie, chimiothérapie ou encore hormonothérapie et thérapies ciblées.



            

    
                    	  
          
                  LES QUESTIONS SUR LE CANCER DU SEIN
                LES REPONSES DU DR KLINGLER
      

      
        
          

          

          

        

        	
                    Quels sont les symptômes du cancer du sein ?
            La palpation d’une masse, d’un ganglion ou une déformation au niveau du sein ou du mamelon, et un écoulement de sang au niveau du mamelon. Le dépistage reste la première façon de détecter un cancer du sein. 

            


        
      

      


	  
          
                  LES QUESTIONS SUR LE CANCER DU SEIN
                LES REPONSES DU DR KLINGLER
      

      
        
          

          

          

        

        	
                    Est-ce qu’un homme peut avoir un cancer du sein ?
            Oui, 1% des cancers du sein sont découverts chez des hommes. Ils se manifestent le plus souvent sous forme d’une masse palpable. Dans ce cas il est nécessaire de faire une échographie et plus ou moins une mammographie.
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                LES REPONSES DU DR KLINGLER
      

      
        
          

          

          

        

        	
                    Est-ce que si je fais une mastectomie totale je suis sûr(e) de ne pas récidiver ? 
            Non, la mastectomie (c’est-à-dire le faire de retirer entièrement le sein) baisse le risque de récidives locales, mais n’annule pas le risque. La mastectomie n’a pas d’incidence sur le risque métastatique et sur la survie liée au cancer du sein.
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          Le cancer du sein au Centre Léon Bérard

          En 2020, les patientes venues au Centre Léon Bérard pour un cancer du sein ont représenté 21% de l'ensemble de notre file active (le nombre total de patients pris en charge) soit 2368 patients.





           
          
        

      

      


	  
          
                  Données de l'INCa
                en 2018 en France
      

      
        
          

          

          

        

        	
                    Près de 58 500
            Nouveaux cas estimés de cancer du sein 

            
	
                    63 ans
            âge moyen au moment du diagnotic

            
	
                    Dans 8 cas sur 10
            le cancer du sein touche des femmes âgées de 50 ans et plus

            


        
      

      




            

    
                    
                
                    
                        D'autres informations à découvrir
                    
                

            

            
                De nombreuses équipes de recherche présentes au Centre Léon Bérard se consacrent à l'étude des cancers du seins.

	Découvrez par exemple l'équipe de Muriel Le Romancer qui travaille sur les cancers du sein hormonodépendants.
	Testez vos connaissances sur le cancer du sein avec notre quiz élaboré à l'occasion d'Octobre Rose 
	Informations supplémentaires sur les cancers du sein 



                            

            

    
                    

            A quel âge peut-on avoir un cancer du sein ?


Le cancer du sein est un cancer féminin et masculin qui peut toucher une population à tout âge, même si les cas chez le jeune adulte sont plus rares. L’âge moyen au diagnostic est de 63 ans. Les cas chez les jeunes adultes sont plus souvent liés à des antécédents familiaux, mais ce n’est pas systématique.


Pour en savoir plus sur le cancer du sein chez la femme jeune cliquez ici.


Pour en savoir plus sur le cancer du sein chez la femme de plus de 70 ans cliquez ici.
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                     Le cancer du sein chez la femme jeune
                 
             
        
            

    
                    

            Existe-t-il différents types de cancer du sein ?

Oui, il existe effectivement plusieurs types de cancers du sein. Ces derniers ont été expliqués à la page suivante :

En savoir plus sur les différents types de cancers du sein
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                     Les différents cancer du sein
                 
             
        
            

    
                    

            Comment se caractérise le cancer du sein chez l'homme ?

Le cancer du sein masculin est un cancer peu connu et donc peu soupçonné, cela amène donc à la découverte de la maladie à des stades souvent avancés. C’est une pathologie qui reste rare. Il faut consulter un médecin en cas de palpation d’une « boule » ou en cas d’apparition d’une anomalie au niveau du sein même chez un homme.

Pour en savoir plus sur le cancer du sein chez l'homme cliquez ici.
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          Quiz spécial Octobre Rose

          Un quiz pour tester vos connaissances sur le cancer du sein : s'informer c'est déjà agir !

           Cliquez pour découvrir le quiz
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                        Recherche : mieux comprendre les cancers du sein hormono-dépendants 


        Le cancer du sein est un axe de recherche fort pour de nombreux chercheurs au Centre Léon Bérard. C’est avec l’équipe de Muriel Le Romancer, qui travaille au sein du CRCL, que nous allons en savoir plus sur les cancers du sein hormono-dépendants.
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                        3 questions au Dr Delphine Mouttet sur les cancers du sein chez la femme jeune


        A l'occasion d'Octobre Rose, nous sommes allés à la rencontre de Delphine Mouttet, chirurgienne sénologue au Centre Léon Bérard sur les cancers du sein touchant les femmes jeunes.
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                                13 sep
                Cancer du sein et alimentation : les bonnes recettes


        4 questions à Marina Colombani, diététicienne du Département Cancer Environnement du Centre Léon Bérard, sur l'alimentation pendant le cancer du sein.

        
            
                
                
            
            Lire l'article
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                                28 avr
                Immunothérapie et cancer du sein triple négatif métastatique


        L'étude Safir 02 Breast-Immuno, récemment publiée dans la revue Nature Medicine, a montré qu’un traitement d’entretien par immunothérapie pourrait améliorer la survie globale des femmes atteintes d’un cancer du sein métastatique triple négatif.
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        28 Rue Laennec - 69008 Lyon
        
04 78 78 28 28
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